UPROSZCZONA OFERTA REALIZACJI ZADANIA PUBLICZNEGO

POUCZENIE co do sposobu wypetniania oferty:

Oferte nalezy wypetni¢ wytgcznie w biatych pustych polach, zgodnie z instrukcjami umieszczonymi
przy poszczegdlnych polach lub w przypisach.

Zaznaczenie gwiazdka, np. "pobieranie*/niepobieranie*" oznacza, ze nalezy skresli¢ niewtasciwg
odpowiedz? i pozostawic¢ prawidtowg. Przyktad: "pobieranie®*/niepobieranie*".

I. Podstawowe informacje o ztozonej ofercie

1. Organ administracji publicznej, do |Zarzad Wojewddztwa Mazowieckiego
ktorego adresowana jest oferta

2. Rodzaj zadania publicznego® 24) pomoc ofiarom katastrof, klesk zywiotowych,
konfliktow zbrojnych i wojen w kraju i za granica

Il. Dane oferenta(-tow)

1. Nazwa oferenta(-tow), forma prawna, numer w Krajowym Rejestrze Sgdowym lub innej
ewidencji, adres siedziby, strona www, adres do korespondencji, adres e-mail, numer telefonu

Nazwa: Fundacja "Bez Granic", Forma prawna: Fundacja, Numer Krs: 0000907937, Kod pocztowy:
09-506, Poczta: Nowy Duninéw, Miejscowos$é: Soczewka, Ulica: Ptocka, Numer posesji: 14,
Wojewddztwo: mazowieckie, Powiat: ptocki, Gmina: Nowy Dunindéw, Strona www: , Adres e-mail:
fundacjabezgranic@onet.pl, Numer telefonu: 737314697,

Adres do korespondencji jest taki sam jak adres oferenta

2. Dane osoby upowaznionej do Oliwia Cyrankowska
sktadania wyjasnien dotyczacych
oferty (np. imie i nazwisko, numer

. . | Adres e-mail: fundacjabezgranic@onet.pl Telefon:
telefonu, adres poczty elektronicznej)

737314697

Ill. Zakres rzeczowy zadania publicznego

1. Tytut zadania publicznego "Odkrywamy smaczki Ukrainy"
2. Termin realizacji zadania? Data 15.10.2023 Data 30.11.2023
rozpoczecia zakonczenia

3. Syntetyczny opis zadania (wraz ze wskazaniem miejsca jego realizacji)
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Opis zadania

Gotowanie to wielka przyjemnosé, a jesli robi sie to z serca smakuje przepysznie. W ramach
projektu jaki chcemy zorganizowad odbedg sie zajecia kulinarne z ukrainskimi dzie¢mi dorostymi
oraz ukochanymi babciami. Wspélne gotowanie i kolacja na zakonczenie zaje¢ wniesie na pewno
ogrom radosci, ale tez wymiany wspdlnych doswiadczen i smakdw.

W ramach zaje¢ odbedzie sie wspdlne lepienie, gotowanie i smakowanie ukrainskich pierogéw z
ziemniakami i serem, ale tez dania Kuchni polskiej przygotowane przez babcia razem z Go$émi z
Ukrainy. Spotkanie to ma by¢ by¢ sprzyjajgce wzajemnej integracji i poznawaniu kultur. Bedzie
gwarnie, radosnie i bardzo smacznie.

Gotowanie ¢wiczy i relaksuje mdzg, zapewnia ruch dtoni i palcdw, stymuluje zmysty, przez co ma
moc zmniejszania stresu. Przez wiekszg czes¢ naszego zycia uczymy sie Swiadomie korzystac ze
spozywania pokarméw. Dlatego tak wazne sg kulinarne zajecia podczas ktérych warto siegac po
bezpieczne produkty spozywcze. Dzieci dotykajgc maki, oleju czy np. ugotowanego makaronu
doswiadczajg nowych wrazen sensorycznych. Majg okazje obserwowaé, jak suchy i sypki materiat
zmienia sie w mokry i kleisty, a nastepnie miekki i staty. Tak jak dziato sie to w przypadku
przygotowywanych pierogéw oraz innych dan macznych.

Uczestnictwo w takich zajeciach wptynie korzystnie na samopoczucie i dostarcza wiary we wtasne
mozliwosci. Wspdlne gotowanie oznacza wzajemng wspétprace i komunikacje, a takze w naturalny
sposdb pokazuje jak wazna jest rola kazdej osoby w procesie osiggania wspdlnego celu. Zajecia
kulinarne to jednoczesnie nauka pracy w grupie, nawigzywania i podtrzymywania relacji,
koncentracji i odpowiedzialnosci. Uczestnicy gotowania szybko widzg efekty swojej pracy, ktérymi
moga sie pochwali¢ i podzieli¢, a to przynosi satysfakcje.

W zadaniu udziat weZmie 40 uczestnikdéw, ktérzy spotkajg sie na wspdlnych warsztatach oraz kolacji
spedzonej w mitym i przyjaznym gronie.

Celem projektu jest:

- integracja Polakdéw i Gosci z Ukrainy zamieszkujgcych Gmine Nowy Duninéw
- promowanie kuchni polskiej

- promowanie kuchni ukrainskiej

- postrzeganie Mazowsza jako przyjaznego i goscinnego

- tworzenie sie nowych przyjazni

- ukazanie, ze wspétpraca zawsze buduje

- ukazanie jak wazna jest praca w grupach, ktéra pomaga uzyskaé wspélny cel.

W ramach zadania udziat wezma réwniez osoby z niepetnosprawnoscia, ktdre bedg miaty
zapewnione odpowiednie warunki tj. toalete na parterze, szerokie drzwi, podjazd, mozliwosc
wejscia psa przewodnika lub osoby do pomocy, mozliwos¢ zgtoszen osobiscie, telefonicznie oraz
mailowo, zapewnimy rowniez pomoc wolontariuszy na kazdym etapie zadania, gdy tylko zostanie
zgtoszona taka potrzeba, plakat bedzie miat przyjazny kolor i czytelng czcionke, sala w ktérej beda
warsztaty bedzie na parterze.

Miejsce realizacji

Gmina Nowy Duninéw, powiat ptocki.
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4. Opis zaktadanych rezultatéw realizacji zadania publicznego

Nazwa rezultatu

Planowany poziom
osiggniecia rezultatow
(wartosc docelowa)

Sposéb monitorowania
rezultatéow / zrédto
informacji o osiaggnieciu

wskaznika
Uczestnicy. 40 lista obecnosci, zdjecia.
Warsztaty kulinarne 8 godzin faktura, zdjecia.

5. Krdotka charakterystyka Oferenta, jego doswiadczenia w realizacji dziatan planowanych w
ofercie oraz zasobdw, ktore beda wykorzystywane w realizacji zadania.

Charakterystyka oferenta

Fundacja " Bez Granic" powstata w 2021 roku, z inicjatywy dwojga przyjaciét. Zawsze chcieli dziata¢
dla innych, zacheca¢ Mieszkancow catego Mazowsza do wspdlnych inicjatyw, ukazywania, ze tylko
dzieki wspdlnej i ciezkiej pracy mozna uzyskaé efekty o jakich sie marzy. Fundacja juz od poczatku
zaczeta wspotprace z Urzedem Marszatkowskim Wojewddztwa Mazowieckiego w Warszawie,
Starostwem Powiatowym w Pfocku, Starostwem Powiatowym w Zurominie, Fundacjg PZU,
Panistwowym Funduszem Rehabilitacji Oséb Niepetnosprawnych, Urzedem Gminy w Nowym
Duninowie oraz w Bodzanowie. Wspdlnie wspoétorganizowaliSmy oraz realizowalismy swoje
autorskie projekty z zakresu kultury, promocji, turystyki, sportu, edukacji, pomocy osobom z
niepetnosprawnoscig, zdrowia oraz ekologi i rolnictwa.

Doswiadczenia w realizacji dziatan planowanych w ofercie

Fundacja " Bez Granic " powstata w 2021 roku, jest to zespo6t dwaéjki przyjaciot, ktorych potaczyt
wspolny cel - chec dziatania dla innych! Chcemy dociera¢ do kazdej grupy wiekowej. Cho¢ dziatamy
od niedawna mamy juz kilka matych osiggnie¢. Realizowalismy projekty: * "mata rzecz a cieszy"
dofinansowanego z programu Dziafaj Lokalnie! - tworzylismy hotele dla zwierzat, sadzilismy drzewa
i krzewy miododajne, spotkaliSmy sie z pszczelarzem i le$nikiem * " Kultura na zywo " - cykl 3
koncertéw o charakterze patriotyczno - ludowym, a takze ciekawymi wyktadami etnografa o
niepodlegtosci, projekt w ramach pakietu promocyjnego Urzedu Marszatkowskiego Wojewddztwa
Mazowieckiego. * "Razem mozemy wiecej!" - projekt dla 0séb z niepetnosprawnoscig oraz ich
opiekundéw, polegajacy na wsparciu psychologicznym i terapeutycznym pomagajgcym w radzeniu
sobie z negatywnym skutkami covid -19, zrealizowany przy wspotpracy PFRON * "Spotkajmy sie przy
choince" - to bozonarodzeniowe spotkanie dla mieszkarnicéw Mazowsza w ramach pakietu
promocyjnego Urzedu Marszatkowskiego Wojewddztwa Mazowieckiego, byty wspdine koledy,
warsztaty kreatywne dla dzieci i dorostych, prelekcja o obrzedach bozonarodzeniowych na
Mazowszu.

W roku 2022 zrealizowalis$my: warsztaty na dzien babci i dziadka, warsztaty wielkanocne, Pikniki
integracyjne, Rajd rowerowy. Jeste$my partnerem i wspétorganizatorem Biesiady Swietojaniskiej
oraz Regat Zeglarskich na terenie Gminy Nowy Duninéw.

Realizujemy réwniez projekty we wspétpracy z Urzedem Marszatkowskim Wojewddztwa
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Mazowieckiego w Warszawie:

1. Szlaki Mazowsza - cykl wycieczek do miejsc kultury, koncert o tematyce ludowej, warsztaty
lektorskie, przedstawienie teatralne.

2. Ojczyzno Ma - wydarzenie promujace 11 listopada oraz Swieto Niepodlegtosci ( potaczenie dwéch
znanych Zespotéw Ludowych w jeden piekny Koncert)

3. Poznajmy sie! - uczestnicy odwiedzg Miejsca wpisane na liste Sieci Dziedzictwa Kulinarnego
Mazowsza.

4. Jak za dawnych lat! - cykl warsztatow i spotkan dla Mieszkancéw w kazdym wieku, gdzie w
ramach zaje¢ odbedzie sie wspdlne gotowanie, kino letnie, ognisko z przySpiewkami i gitara.
Wspdlnie z Fundacjg PZU realizujemy projekt majacy na celu ksztattowanie wtasciwych nawykéw
zywieniowych u dzieci i dorostych oraz zajecia taneczne i fitness. Wspdlnie z PFRON realizujemy
projekt - Razem Mozemy Wiecej 2! - gdzie poprzez zajecia grupowe i indywidualne pomagamy
osobom z niepetnosprawnoscig wraca¢ do tzn normalnosci i taggodzic skutki covid 19.

Zasoby, ktére bedg wykorzystywane w realizacji zadania

1. Koordynator zadania - bedzie dziatat w formie wolontariatu, bedzie dbat o prawidtowg realizacje
projektu.

2. Dwéch wolontariuszy - bedg dbac o prawidtowy przebieg wydarzen, pomoc techniczng na
miejscu, robienie zdjeé, list obecnosci.

3. Sala do prowadzenia zajeé bedzie uzyczona przez Urzad Gminy w Nowym Duninowie.

4. Laptop i drukarka nalezgce do Fundacji bedg wykorzystywane do projektu i wydruku plakatéw,
list obecnosci.

IV. Szacunkowa kalkulacja kosztow realizacji zadania publicznego

Lp. | Rodzaj kosztu Wartos¢ PLN Z dotagcji Z innych
Zrodet
1. |Produkty na przeprowadzenie 5 000,00
warsztatow kulinarnych.
2. | Soki, napoje i woda. 800,00
3. |Talerzyki, kubeczki, serwetki i sztuc¢ce 500,00

jednorazowe ekologiczne i
biodegradowalne.

Suma wszystkich kosztow realizacji zadania 6 300,00 6 000,00 300,00

V. Oswiadczenia

Oswiadczam(y), ze:

1) proponowane zadanie publiczne bedzie realizowane wytgcznie w zakresie dziatalnosci pozytku
publicznego oferenta(-téw);

2) pobieranie $wiadczen pienieznych bedzie sie odbywac wytgcznie w ramach prowadzonej
odptatnej dziatalnosci pozytku publicznego;
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3)
4)
5)
6)

7)

oferent* / oferenci* skfadajacy niniejsza oferte nie zalega(-ja)* / zategat=ig}* z optacaniem

naleznosci z tytutu zobowigzan podatkowych;

oferent* / oferenci* skfadajacy niniejsza oferte nie zalega(-j3)* / zategat=ia}* z optacaniem

naleznosci z tytutu sktadek na ubezpieczenia spoteczne;

dane zawarte w czesci Il niniejszej oferty sg zgodne z Krajowym Rejestrem Sadowym* / inng
i dencig® ;

wszystkie informacje podane w ofercie oraz zatgcznikach sg zgodne z aktualnym stanem

prawnym i faktycznym;

w zakresie zwigzanym ze sktadaniem ofert, w tym z gromadzeniem, przetwarzaniem i

przekazywaniem danych osobowych, a takze wprowadzaniem ich do systemdéw informatycznych,

osoby, ktérych dotycza te dane, ztozyty stosowne oswiadczenia zgodnie z przepisami o ochronie

danych osobowych.

(podpis osoby
upowaznionej
lub podpisy oséb
upowaznionych

do sktadania oswiadczen

woli

w imieniu oferenta)

Zataczniki:

1.

Dokument potwierdzajacy status prawny Oferenta (fakultatywny)

Y Rodzaj zadania zawiera sie w zakresie zadan okreslonych w art. 4 ustawy z dnia 24 kwietnia 2003 r.
o dziatalnosci pozytku publicznego i o wolontariacie (Dz. U. z 2018 r. poz. 450, z pdzn. zm.).
2 Termin realizacji zadania nie moze by¢ dtuzszy niz 90 dni.
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